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Социальное обслуживание на дому 

Социальное обслуживание на дому является одной из важных и 

востребованных форм социального обслуживания пожилых людей, которая 

дает им возможность как можно дольше оставаться полноценными членами 

общества, проживать в домашних условиях, пользуясь для этого 

необходимыми социальными услугами. Важным направлением деятельности 

специалистов отделения является выявление и учет граждан, нуждающихся в 

социальном обслуживании. Данная форма социального обслуживания, на 

сегодняшний момент, очень востребована гражданами пожилого возраста и 

инвалидами. 

Социальное обслуживание на дому осуществляет свою деятельность в 

«Вичугском комплексном центре социального обслуживания населения» с 1993 

года. В штате отделений 57 сотрудников, из них 5-заведующих отделением и 

52 социальных работника. С начала 2024 года помощь на дому получили более 

500 человек. 

 Наша служба, всем нужна, посудите сами – занимается она,  

 нужными  делами! 

Если старый человек жить один устанет, на заботу  

и защиту служба наша встанет! 

 

 

 

 

 

 

 



 

Сотрудники этого отделения оказывают подопечным, 

гарантированные услуги, предусмотренные законодательством, а 

также дополнительные услуги. 

 

 
К числу основных надомных услуг, гарантированных государством, относятся: 

 доставка продуктов на дом;  

 помощь в приготовлении пищи и кормление; 

 помощь в приобретении медикаментов, товаров первой необходимости; 

  содействие в получении медицинской помощи и сопровождение в 

медицинские учреждения;  

 помощь в поддержании условий проживания в соответствии с 

гигиеническими требованиями; 

  помощь в оформлении документов  и  многое другое. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Дополнительные услуги 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 Помощники по уходу. 

     С 17 сентября по 12 

ноября 2024 года в рамках 

реализации мероприятий 

федерального проекта 

«Содействие занятости» 

национального проекта 

«Демография»  социальные 

работники отделения 

социального обслуживания 

на дому ОБУСО 

«Вичугский КЦСОН» на базе Кинешемского медицинского колледжа повышали 

свою квалификацию. В ходе обучения наши «студентки» учились  подготавливать 

пищу  к приему, кормить  людей, нуждающихся в уходе, оказывать им необходимые 

гигиенические услуги, поддерживать  мобильность и социальное 

функционирование, наблюдать за состоянием их здоровья. Все обучающие 

манипуляции проводились на манекенах под 

присмотром опытных педагогов колледжа. Параллельно 

с очным обучением социальные работники  

дистанционно изучали лекции, необходимые для 

занятий,  и тестирование. 

 Заключительным этапом, необходимым для получения 

соответствующего сертификата,  стали итоговое 

тестирование и сдача 

экзаменов по 

правильному  измерению  

давления (включает в 

себя 40 действий), вызову  

службы скорой 

медицинской помощи, 

оказанию первой 

медицинской  помощи при потере сознания.  Все 9 

человек показали свои полученные знания на 

«хорошо» и «отлично».  

 Каждая  из обучившихся получила Свидетельство ОГБПОУ  «Ивановского 

колледжа сферы услуг» по специальности «Помощник по уходу». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                   Школы ухода 

Школа ухода - это стационарзамещающая технология, 

созданная  в рамках Федерального проекта «Старшее 

поколение», национального проекта «Демография», с 

целью обучения родственников навыкам ухода за 

тяжелобольными пожилыми гражданами и 

инвалидами, использованию технических средств 

реабилитации. Осуществление правильного ухода за 

пожилыми людьми с ограниченной подвижностью 

позволяет улучшить качество жизни, уменьшить риск 

развития серьезных осложнений. Поддерживающая, 

благоприятная для пожилых людей окружающая среда 

позволяет им жить полноценной жизнью.  
      

 В отделении социального обслуживания на дому ОБУСО «Вичугский КЦСОН» 

данная  технология  начала свою работу в июле 2022 года. Занятия  проходят 

бесплатно, по месту жительства получателей социальных услуг на дому,  два раза в 

месяц. Проводят их социальные работники. 

 

Семинары 

На базе Вичугского КЦСОН, в 

течение года ежемесячно для социальных 

работников проводятся обучающие 

семинары  по долговременному уходу, с  

целью улучшения качества жизни 

получателей социальных услуг, сохранения 

их психического здоровья и 

эмоционального равновесия.  

Затрагиваются различные темы, такие 

как «Технологии работы с пожилыми 

людьми на ранней стадии деменции», 

«Оказание психологической помощи при 

долговременном уходе», «Процедура 

оформления группы инвалидности» и т.д.  

Подготавливают материал и проводят 

занятия заведующие отделением. За год 

обучение прошли все 52 сотрудника. 

Полученная информация используется 

при работе с обслуживаемыми 

гражданами, нуждающимися в 

долговременном уходе. 



                                                         Наши доноры 

Ежегодно в переливании крови нуждаются более полутора миллионов россиян. 

Донорская кровь – единственный лечебный материал, который невозможно 

изготовить при помощи высоких технологий или заменить чем-нибудь другим. Она 

крайне необходима для лечения многих заболеваний. Для здорового человека 

абсолютно безопасно сдать 450 миллилитров крови – это всего 10% от общего 

объема крови в организме. Но эта кровь может спасти чью-то жизнь… 

 Сотрудники социальной службы как никто другой знают, насколько часто людям 

требуется экстренная медицинская помощь, в том числе и переливание крови. 

Поэтому помимо своей основной работы они также помогают незримо – сдавая 

безвозмездно свою кровь. 

 В рядах отделения социального обслуживания на дому часть работников ежегодно 

принимают активное участие в благотворительных акциях по сдаче крови. Но есть 

специалисты, которые сдают кровь гораздо чаще. Социальные работники - 

Смирнова Галина, Леднева Любовь, Орлова Татьяна, Цветкова Светлана, Кокурина 

Наталья, а также пример подают заведующие отделением, заслуженные Почетные 

доноры Нетесова Елена Леонидовна, Костерина Ольга Александровна и Белова 

Надежда Владимировна.  Для них донорство – еще одна возможность помочь 

людям!

 

  

 



 

Награждение лучших работников 

В отделении социального обслуживания на дому 

трудятся люди с высоким чувством 

ответственности, отдающие милосердию свою 

энергию, терпение и душевные силы. И надо 

отметить успешно справляются с поставленными 

задачами, разделяя чужую боль, опекая слабых и 

нуждающихся в поддержке жителей района.  

В 2024 году состоялось торжественное 

награждение лучших социальных работников 

Почетными грамотами Департамента социальной 

защиты населения Ивановской области, 

администрации города и городской Думы, 

Благодарственными письмами Вичугского 

городского местного отделения партии «Единая 

Россия» и Почетными грамотами ОБУСО 

«Вичугский КЦСОН». 

 Награждение было приурочено к празднованию 

Дня социального работника. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                          Наши юбиляры 

В отделении социального обслуживания на дому уже стало доброй 

традицией поздравлять получателей социальных услуг с юбилеем. 

16 марта 2024 года — значимая круглая дата у 

получательницы услуг на дому Антонины Васильевны 

Сосниной, этой весной ей исполнилось 90 лет! Антонина 

Васильевна прошла достойный жизненный путь, долгие 

годы трудилась на фабрике «Красный Профинтерн»  в 

ткацком цеху, заслужила почетное звание Ветерана труда. 

Но время стремительно бежит вперед и теперь ей нужна 

помощь и забота. На надомном обслуживании Антонина 

Васильевна находится у социального работника Надежды 

Васильевны Симоновой с 2017 года. Социальный работник 

помогает бороться с трудностями, вовремя вызывает 

врачей, организует необходимые медицинские процедуры, помогает с уборкой, 

обеспечивает свежими продуктами, оказывает экстренную помощь в любое время, 

опекает и продлевает ей жизнь. И конечно же в такой день сотрудники центра не 

оставили без внимания и с радостью посетили долгожительницу по месту 

жительства, чтобы поздравить с юбилеем. Кроме пожеланий добра, имениннице 

были вручены приятные подарки и именная открытка. Юбилейный день рождения 

для Антонины Васильевны стал радостным праздником, который подарил ей 

хорошее настроение и бодрость духа.  

24 октября свой 100-летний юбилей отметила Пшеничникова Прасковья 

Ивановна. Прасковья Ивановна родилась 24 октября 1924 года в селе Старо-

Шешминск Татарской АССР  многодетной семье. Закончила  только начальную  

школу.  Рано осталась без родителей. Так как в семье она была старшей, 

воспитывала своих братьев и сестер. Когда началась Великая Отечественная война,  

Прасковья Ивановна  работала в колхозе.   

     В 1943 году в возрасте 19 лет ее призвали в армию. Служила в 85- м батальоне 

воздушного наблюдения связи 2-го Украинского 

фронта. Дошла до Польши, закончила войну в 

Чехословакии.   

     В 1945 году вернулась домой, к братьям и сестрам. 

Вновь начала работать в колхозе. В 1946 году приехала 

в наш город и устроилась возчиком основ для ткацких 

станков в приготовительном цехе  фабрики «Красный 

Профинтерн». Затем  стала смешивальщицей хлопка. На 

фабрике Прасковья Ивановна проработала вплоть до 

выхода на заслуженный отдых.  

     В настоящее время имеет звание «Ветеран труда» и 

«Участник Великой  Отечественной войны». 

Награждена медалью «За победу над Германией в ВОВ 

1941-19+45 гг». 



4 ноября 2024 года Панкратова   Лилия   Константиновна  отметила  свой  95- 

летний  юбилей. Лилия  Константиновна  -  Вдова  

участника  войны,   Ветеран  труда, заслуженный  

учитель. В  трудные  военные  годы,  будучи  

подростком, оказывала  посильную  помощь  

взрослым, ведь  тогда  вся  страна  жила  под  

девизом: «Все  для  фронта, все  для  Победы» Лилия  

Константиновна  вспоминает: «Осенью  всех  

школьников, посылали  в  колхоз на уборку  урожая, 

жили  в холоде  и  голоде, копали картошку, морковь, 

свеклу, работали  на  току,  где  шел  обмолот  зерна.   

Школьники  заботились  о  раненых  бойцах:   

выступали  в  госпиталях   с  концертами;  писали  

письма  для  родственников  раненых бойцов.                                                                                                       

Когда  объявили  о  Победе  -  все  плакали  от  

радости, сшили  из красной  кофты  флаг  и  

вывесили  на улице». После  войны Лилия  Константиновна встретила свою  любовь, 

воспитала детей сына и дочь.                                                                                                                                            

Закончив  после  войны  педагогический  институт, весь  свой творческий  

потенциал  она направила  на  обучение  школьников  начального  звена. 

Вкладывала  в  свою  работу  все свои  знания, умения, как  говориться -   всю  душу.  

Работала  почти  до 70 лет,  воспитала и  обучила   много  благодарных   вичужан. 

     7  ноября  1934 года  родилась  Гаврилова  

Анна  Петровна.  

Анна  Петровна на надомном  обслуживании с  2017 

года. Социальные  работники  с  особой  

трепетностью  относятся  к  ветеранам  и  детям  

войны, стараются  обеспечить  их  всем  

необходимым, оказать  медицинские  услуги  и  

помощь  в  бытовых  вопросах.                                                                                                                                   

Много  испытаний  выпало  на  долю  Анны  

Петровны.   Великая  Отечественная  война  

началась,   когда  ей  было  всего  7 лет,  поэтому  все  

детские  воспоминания  окрашены  в  мрачные  тона -  

голод, холод, разруха  Отца  забрали  на  фронт, а  

многодетная  семья, где  были  еще  две  сестренки, 

бедствовала . Что то пытались  вырастить сами, какие  

то  продукты  и  одежду  доставала  мама  . Сестры, такие  же  дети  войны, несмотря  

на  лишения и беды, оказались  крепкими  духом, они  живы  по  настоящее время.   

В  послевоенные  годы  Анна Петровна  окончила   торговый  техникум  и  всю  

свою  сознательную  жизнь  отработала  в  Вичугском торге -  товароведом.  За  

добросовестный труд   и  сорокалетний  стаж,  Анна  Петровна   получила  звание  

«Ветеран  Труда»  и соответствующие  льготы. Коллектив  ОБУСО  Вичугский  

КЦСОН, заведующий  отделением   и соцработники   от  души  поздравили  Анну  

Петровну   с  90-летним  юбилеем, пожелали  ей  здоровья  и  долголетия и чтобы  

все  ее  мечты  исполнялись! 



Ветераны нашей службы, проработавшие более 25 лет! 

Социальная сфера всегда считалась наиболее сложной среди прочих видов 

деятельности: она предполагает взаимодействие с людьми, а значит, требует 

от специалиста определённых личностных качеств – терпения, милосердия, любви 

и неформального подхода к работе. В Вичугском комплексном центре есть 

социальные работники которые посвятили этой профессии уже четверть века! 

О таких людях, говорят: «Человек на своём месте». Их деятельность плодотворна 

и приносит наибольшую пользу. Для них работа в социальной сфере – не просто 

работа, это — призвание.  

 

                                                          

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сасова Светлана, 

стаж 25 лет 

 

 

Шимина Наталья, 

Стаж 28 лет Сасова Светлана, 

Стаж 25 лет 

Белова Елена, 

Стаж 26 лет 

Белова Надежда, 

Стаж 25 лет 

Косарева Ирина, 

Стаж 26 лет 

Белова Елена, 

Стаж 26 лет 



  

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Лебедева Светлана, 

Стаж 27 лет 

Титова Маргарита, 

Стаж 26 лет 

Соломанина Ольга, 

Стаж 26 лет 

Янченко Раиса, 

Стаж 25 лет 

Картава Елена, 

Стаж 26 лет 



Не смотря на рутинность работы жизнь надомного отделения очень 

разнообразна и полна ярких красок. В рамках программы «Активное 

долголетие» и регионального проекта «Старшее поколение» в отделении 

ведется социокультурная деятельность. В течение года регулярно проводятся 

различные акции с получателями социальных услуг. 

                                               Акция «Крещенская вода в каждый дом» 

Специалисты отделения социального обслуживания на 

дому провели традиционную акцию «Крещенская вода в 

каждый дом». Среди получателей социальных услуг 

много людей верующих, воцерковленных. И, несмотря на 

то, что в этом году пожилые люди оставались в праздник 

дома и не смогли посетить храм, они читали молитвы и 

встречали праздник с верой и любовью. 

Социальные работники принесли из храма освященную 

воду своим получателям услуг и поздравили с 

праздником Крещения. Подопечные нашего Центра 

встречали социальных работников с большой радостью и 

благодарностью. 

Акция «Снежный десант» 

Социальные работники отделения социального 

обслуживания на дому  граждан пожилого возраста 

и инвалидов ОБУСО «Вичугский КЦСОН» в 

течение всей зимы проводят  акцию «Снежный 

десант». Обильные снегопады не редкое явление 

этой зимой в нашем районе. Это не только 

затруднило движение транспорта, но и прибавило 

работы тем, кто живет в своих домах. Многие, не 

дожидаясь окончания снежных осадков, уже 

приступали к очистке своих придомовых 

территорий. А вот пожилым и одиноким жителям 

нашего района такая работа уже не под силу. 

Поэтому на помощь к ним приходили социальные 

работники, которые ликвидировали последствия 

снегопадов. Они регулярно оказывали помощь 

подопечным в уборке придомовой территории от 

снега. Вооружившись лопатами и бодрым рабочим настроем, освободили от 

снежного покрова занесенные снегом дворы и выходы на улицы. Кроме очистки от 

снега площадок и тропинок придомовых территорий, социальные работники 

помогли скинуть снег с теплиц и дворов, поколоть лед в гололедицу, сбить сосульки 

с крыш. 

 В акции приняли участие 36 социальных работников, помощь получили 129 

одиноких пожилых граждан. Получатели услуг выразили слова благодарности за 

оказанную заботу и внимание.  



 Поздравление получателей социальных услуг на дому  

с Днем защитника Отечества. 

23 февраля был и остается одним из самых 

почитаемых праздников в нашей стране. Это 

день воинской доблести и славы, день армии и 

флота. В преддверии мужского дня, в рамках 

реализации федерального проекта «Демография» 

и регионального проекта «Старшее поколение» 

социальные работники отделения социального 

обслуживания на дому  граждан пожилого 

возраста и инвалидов ОБУСО «Вичугский 

КЦСОН», навестили получателей социальных 

услуг и поздравили их с этим патриотическим 

праздником. Сотрудники Центра пожелали 

мужчинам здоровья, радости в семье, 

неиссякаемого боевого духа, счастливых и 

светлых дней,  а также вручили сладкие подарки 

и поздравительные открытки. Мужчины 

трепетно приняли поздравления, а появившийся 

блеск в глазах лишний раз подтвердил 

значимость нашей работы. 

Акция «8 марта - женский день!» 

Ежегодно, в канун 8 марта, социальные 

работники ОБУСО «Вичугский КЦСОН» 

поздравляют получателей услуг с 

Международным женским днём. Социальные 

работники и в этот год не оставили без 

внимания и поздравили женщин с прекрасным 

весенним праздником. Сотрудники Центра от 

всей души поздравили милых дам, пожелали 

самого наилучшего, вручили поздравительные 

открытки и сладкие подарки. Столько радости в 

глазах было у обслуживаемых! Это многого 

стоит, это наша цель, чтобы они радовались и 

улыбались каждому прожитому дню, ведь в 

жизни эти мудрые женщины повидали много 

трудностей, горестей и печали. Каждый 

сотрудник оставил частичку своего сердца, создавая атмосферу праздника, окружив 

своих подопечных вниманием, заботой, теплотой и любовью, даря весеннее 

мартовское настроение. И как говорят подопечные: «С вами наша осень жизни 

всегда — весна!» Пусть всегда в вашем сердце будет весна! С праздником, милые 

женщины! 



Акция «Широкая масленица» на дому 

На масленичной неделе не остались без 

внимания граждане пожилого возраста, 

получатели социальных услуг в отделении на 

дому. 2024 год объявлен Годом семьи в России, а 

значит актуально проведение подобных 

мероприятий. Масленица – это отличный способ 

пообщаться с представителями старшего 

поколения, вспомнить культуру и традиции 

русского народа, проявить любовь и уважение к 

своей истории.  Старшее поколение бережно 

относится к традициям, сложившимся испокон 

веков. Масленица - особенная неделя. Для 

пожилых людей - это отголосок прошлого, 

которое нужно передать будущему, сохранить 

обычаи и традиции своего народа. Социальные 

работники отделений социального обслуживания 

на дому  с удовольствием напекли и угостили 

своих подопечных вкусными блинами. За 

чашкой чая,  в теплой обстановке, пожилые люди словно вернулись в свою 

молодость: рассказывали, как праздновали Масленицу в их семьях, какие обычаи  

традиции связаны с этим праздником,  какие обряды проводились, делились своими 

особенными рецептами приготовления блинов. 

Акция «Чистый дом» 

В рамках реализации федерального проекта 

«Демография» и регионального проекта «Старшее 

поколение» социальные работники отделения 

социального обслуживания на дому  граждан пожилого 

возраста и инвалидов ОБУСО «Вичугский КЦСОН» в 

период с 15 апреля по 3 мая провели  акцию «Чистый 

дом». Проведение благотворительной акции «Чистый 

дом» для одинокопроживающих пожилых людей к 

празднику Пасхи давно стало доброй традицией. Цель 

акции: помочь получателям услуг, находящимся на 

социальном обслуживании на дому, подготовиться к 

самому значимому и почитаемому православному 

празднику и навести чистоту в домах. В ходе акции 

социальные работники мыли окна, чистили посуду, 

выбивали ковры, помогали в побелке деревьев, смене 

занавесок, приложили все усилия, чтобы порадовать 

своим вниманием и заботой, а также поддержать добрым 

словом, ведь живое общение является главным для 

положительных эмоций и поддержания позитивного 

настроя пожилых людей. «Теперь даже дышится легче, и 

я готова встречать светлую Пасху. Спасибо, за оказанную 

помощь, для меня не по силам такие основательные уборки, а соцработник быстро 

справилась с задачей»,- поделилась одна из подопечных. 



 Благотворительная акция на дому «Пасха – время добрых дел!» 

В преддверии Светлого Христова Воскресения, сотрудники отделения социального 

обслуживания на дому оказали адресную гуманитарную помощь в виде 

продуктовых наборов малообеспеченным одиноким получателям услуг. Всего было 

собрано и выдано 10 продуктовых наборов с крупами, макаронными изделиями, 

рыбными и мясными консервами, сгущённым молоком, маслом, мукой, сахаром и 

чаем. Вес каждого набора – около 10 кг.  «Не всегда есть возможность приобрести 

себе необходимые продукты и лекарства. Спасибо, что учитываете потребности 

людей, которые оказались в трудном 

положении. Благодаря запасу продуктов, 

я смогу потратить деньги на так 

необходимые мне медикаменты. Спасибо 

за приятный сюрприз перед 

праздником»,- поделилась одна из 

благополучателей. Гуманитарная помощь 

позволяет малообеспеченным пожилым 

гражданам  снизить количество походов в 

магазин и сэкономить деньги на 

приобретение не менее важных товаров, а 

также решить другие насущные 

проблемы и обеспечить текущие 

потребности. 

 В преддверии Дня победы, в отделении на дому  проведены акции  

«Георгиевская ленточка» и «Слава героям отечества!» 

Стало доброй традицией в канун празднования 

Великой Победы поздравлять на дому ветеранов 

Великой Отечественной войны, тружеников тыла, 

детей войны. Этот год не стал исключением. В 

преддверии 79-ой годовщины Победы социальные 

работники Вичугского комплексного центра 

социального обслуживания населения поздравили 

тружеников тыла и детей войны, состоящих на 

надомном обслуживании.  

В качестве знака уважения и признания всем 

ветеранам работники  социальной защиты с 

особой гордостью и волнением вручили 

поздравительные открытки, сладкие подарки, и 

конечно, Георгиевские ленты – как символ 

уважения к ветеранам, дань памяти павшим на 

поле боя, благодарность людям, отдавшим все для 

фронта. Низкий поклон и самые искренние слова благодарности Вам, наши дорогие 

ветераны, дети войны, труженики, ковавшие Победу в тылу, за Ваш великий, 

бессмертный подвиг, за Вашу силу духа и мужество! 



 Акция «Ветеранам внимание и заботу» 

В рамках реализации федерального проекта 

«Демография» и регионального проекта «Старшее 

поколение» ко Дню Победы социальные 

работники отделений надомного обслуживания 

Вичугского КЦСОН провели акцию «Ветеранам 

— внимание и заботу». Цель акции — оказание 

услуг на безвозмездной основе по уборке 

придомовых территорий и мест захоронений 

участников войны. Этот вид услуг очень 

востребован среди подопечных, поэтому из года в 

год социальные работники проводят эту 

благотворительную акцию. Социальные 

работники убрали места захоронения участников 

ВОВ, очистили памятники от листвы и травы, вырубили поросль и старые деревья, 

поправили покосившиеся кресты, собрали весь мусор вокруг могил. Мы не вправе 

забывать о местах захоронения героев, подаривших нам мирное небо над головой. 

Кроме этого, всем кому было необходимо, была оказана помощь по уборке 

придомовой территории. Пусть это будет маленькая частичка доброты, 

благодарности и уважения всем тем, кто прошёл все тяготы и принял на себя удары 

своей нелегкой судьбы. И пусть нам никогда не будет «всё равно». Мы обещаем 

помнить! 

 Акция «Окна Победы» 

В честь Дня Победы в Великой Отечественной 

Войне по всей стране проходят патриотические 

мероприятия. Одним из них стала Всероссийская акция 

«Окна Победы».  В рамках реализации федерального 

проекта «Демография» и регионального проекта 

«Старшее поколение» социальные работники 

отделения социального обслуживания на дому 

Вичугского комплексного центра, совместно со своими 

подопечными с удовольствием присоединились к 

данной акции. Цель акции - создание праздничной 

атмосферы, в преддверии одного из самых важных 

праздников в России – Дня Победы.  

 

С 1 мая по 15 мая они изготовили своими  

руками символы Победы и украсили  ими окна 

получателей  социальных услуг на дому, в знак 

благодарности героям Великой Отечественной 

войны и почтения памяти об ушедших ветеранах. 



                                           Весенний субботник 

С целью улучшения санитарного состояния и 

благоустройства территории, поддержания чистоты на 

улицах, дворовых территориях, 23 апреля 2024 года 

сотрудники ОБУСО «Вичугский комплексный центр 

социального обслуживания населения» приняли участие в 

экологическом субботнике. 

Сотрудники учреждения убирали сухостой, очищали 

бордюры и тротуарные дорожки. За время субботника 

собрано более 35 мешков мусора. Всего в субботнике 

приняли участие 43 сотрудника. 

 

 

  

   

 

 

 

Акция «Ленточки России» 

Ко Дню России социальные работники отделения 

социального обслуживания на дому  с 1 по 12 июня 

провели патриотическую акция «Ленточка России». 

Цель акции: создание праздничного настроения 

среди получателей социальных услуг на дому.  

Социальные работники 

вручали, по месту 

жительства, 

обслуживаемым 

собственноручно 

созданные символы 

праздника и 

поздравительные 

открытки. 

Вместе с ленточками также благополучатели узнали об 

истории праздника и значении цветов российского 

флага. Пожилые люди позитивно присоединились к 

акции и с благодарностью принимали поздравления и  

сувениры.  



    День памяти и скорби 

В  день   памяти   и скорби  в день начала  Великой  

Отечественной  войны в   ОБУСО Вичугский  

КЦСОН  прошла  акция  «Дети  войны  - белые  

птицы»,  посвященная    тем, кому  за  90 лет.   На 

обслуживании в настоящее время 12 человек, 

переживших ужасы и  лишения  военных  лет. С 

тяжелым чувством от нахлынувших переживаний   и 

слезами на  глазах,  наши   ветераны  делились  со  

специалистами  социальной   службы  делились  сокровенным ,  что  не  стирается  

из памяти   долгие  годы.  Люди, лишенные  детства  прожили  достойно, обзавелись  

семьями,  достигли  успехов  на  трудовом  фронте. 

В мирные годы – заслужили  счастливую  старость. 

Заведующие  отделений надомного обслуживания  и 

соцработники относятся  к труженикам  тыла  и 

детям  войны   с  особым  трепетом  и восхищением. 

В  знак    благодарности   специалистами  были  

изготовлены  поздравительные  открытки и  

памятные  подарки. 

Акция «Ромашковое счастье» 

8 июля в нашей стране традиционно отмечают 

прекрасный семейный праздник День семьи, любви 

и верности. В преддверии Всероссийского 

праздника сотрудники отделения социального 

обслуживания на дому провели акцию 

«Ромашковое счастье». В нашем Центре состоят на 

обслуживании семейные пары, прожившие душа в 

душу уже много лет. Смотреть на них – одна 

радость. В пожилом возрасте очень важно, чтобы 

рядом был близкий и любимый человек, который 

всегда поймет и поддержит. В нашем Центре 

сложилась прекрасная традиция – поздравлять с 

этим знаменательным днем наши супружеские 

пары, состоящие на социальном обслуживании. Вот 

и в этом году социальные работники Центра с 

большим уважением и теплотой поздравляли своих 

получателей социальных услуг, вручили открытки и 

сладкие подарки, а также пожелали им поддерживать и любить друг друга еще 

долгие годы, и получать от своих детей и внуков побольше внимания и заботы. 

 



 Акция «Я имею право!» 

В рамках проведения Всероссийской недели 

правовой помощи по вопросам защиты интересов 

семьи, с 8 по 14 июля в отделении социального 

обслуживания на дому проведена информационная 

акция «Я имею право!». Акция направлена на 

получателей социальных услуг, пожилых граждан, 

состоящих на надомном обслуживании в 

Вичугском комплексном центре. Основная задача 

акции — консультирование в доступной 

и понятной форме по вопросам правовой защиты 

людей старшего поколения. 

 

Пожилые люди, составляют самую беззащитную 

и социально уязвимую часть общества, в силу 

недостатка знаний законодательства, часто 

становятся жертвами аферистов и мошенников. 

Подавляющее большинство пенсионеров имеют 

достаточно смутные представления о своих 

правах и законах, которые эти права должны 

защищать.  

  

С этой целью заведующие отделений 

социального обслуживания на дому 

разработали информационные буклеты, 

где в доступной форме собрали перечень 

прав пенсионеров, а также информацию 

о том, куда можно обращаться в случае 

их нарушения или для консультативной 

помощи. Социальные работники, в свою 

очередь, распространили данный 

раздаточный материал среди 

обслуживаемых, а также провели 

разъяснительные беседы и ответили на 

интересующие вопросы. Это будет 

способствовать повышению правовой 

грамотности лиц пожилого возраста, а 

также позволит им самостоятельно и 

грамотно защищать свои права. 



Акция «Медовое яблочко» 

 Социальные работники Вичугского комплексного 

центра социального обслуживания с 12 по 20 августа 

провели акцию для получателей социальных услуг под 

названием «Медовое яблочко», в рамках празднования 

Яблочного  и Медового Спасов. Цель акции – совместными 

усилиями помочь гражданам пожилого возраста и 

гражданам с ограниченными возможностями здоровья 

ощутить всю полноту и радость  этих праздников. 

Социальные работники в эти дни угощали своих 

обслуживаемых наливными, молодильными, целебными 

яблочками и 

свежесобранным медом и 

пожелали им всем 

крепкого здоровья и 

исполнения самых 

заветных желаний. Наши получатели всегда очень 

трепетно относятся к таким знакам внимания. Это 

вырывает их из бытовой рутины, дает глоток 

свежего воздуха, силы жить дальше и справляться 

со своими повседневными делами, продлевает 

годы жизни. 

                                              Акция «Поделись урожаем» 

В рамках акции «Поделись урожаем» в отделениях социального 

обслуживания населения  сотрудники собрали корзины овощей 

и фруктов. Свежие и консервированные овощи, ягоды и 

фрукты были переданы социальными работниками 213 

получателям социальных услуг, которые 

в силу преклонного возраста или 

состояния здоровья уже не могут сами 

работать на садовых участках. Пожилым 

людям очень важно употреблять в пищу 

свежие овощи и фрукты, в которых 

содержатся витамины и микроэлементы, позволяющие 

поддержать иммунитет, особенно в осенний период 

обострения простудных заболеваний. Социальные работники 

регулярно консультируют своих 

подопечных о правильном питании, 

оказывают помощь в приготовлении пищи - 

консервируют овощи и фрукты, готовят витаминные 

салаты из сезонных овощей. Наши получатели услуг 

выразили теплые слова благодарности организаторам 

акции за полезные дары. Богата русская земля не только 

хорошим урожаем, но и трудолюбивыми, щедрыми 

людьми, готовыми в любой момент прийти на помощь! 



Акция «Погребок» 

В рамках реализации федерального проекта 

«Демография» и регионального проекта «Старшее 

поколение» социальные работники отделения 

социального обслуживания на дому  граждан пожилого 

возраста и инвалидов ОБУСО «Вичугский КЦСОН» 

провели  акцию «Погребок». Цель акции - оказание 

помощи одиноким гражданам в заготовке овощей и 

фруктов на зиму. В ходе акции социальные работники 

помогали пополнить запасы на зиму, рубили щи, 

консервировали овощи, ягоды и фрукты. Рецепты, 

проверенные годами, предложили сами получатели 

социальных услуг. Также организаторы акции делились 

своими полезными запасами. Зимой это хорошее подспорье для пожилого человека, 

да и овощи, выращенные своими руками, намного вкуснее и полезнее покупных, 

лучший «витамин» в холодное зимнее время года. Благополучатели с радостью 

принимали помощь и благодарили за оказанное внимание и заботу. 

«Поздравление с днем пожилого человека» 

В осеннем календаре есть необычная дата — это День 

уважения людей старшего поколения. Известно, что 

каждый человек нуждается во внимании, а в пожилом 

возрасте, особенно. 1 октября отмечается 

международный день пожилого человека. В нашей 

стране этот день активно отмечается с 1992 года. Дата 

создана с целью обратить внимание всех жителей 

нашей огромной планеты на проблемы и трудности, с 

которыми сталкиваются люди пожилого возраста.  

В знак глубокого 

уважения и 

внимания к 

людям старшего поколения, заведующие 

отделениями на дому, совместно с социальными 

работниками посетили на дому и поздравили 

обслуживаемых граждан с добрым и светлым 

праздником – Днём добра и уважения. Вручили 

небольшие, но приятные сладкие подарки – ведь 

лучший подарок для пожилого человека – 

внимание и хорошее настроение! 

 



              Акция «Социальная услуга в подарок» 

В рамках реализации федерального проекта 

«Демография» и регионального проекта 

«Старшее поколение» социальные работники 

отделения социального обслуживания на дому 

 граждан пожилого возраста и инвалидов 

ОБУСО «Вичугский КЦСОН» в период с 1 по 

18 октября провели  акцию «Социальная 

услуга в подарок». Цель акции - бесплатное 

предоставление услуг из перечня 

дополнительных социальных услуг на выбор 

обслуживаемого. Социальные работники 

оказали услуги по мытью окон, очистки 

придомовой территории от мусора и 

другие. Самые популярные из них – это мытье 

окон, уборка квартиры и огорода. 

Обслуживаемые граждане были благодарны социальным работникам  за создание 

чистоты и уюта в домах и на придомовых территориях. Проведение подобных акций 

позволяет не только оказать помощь и поддержку пожилым гражданам, но и 

подарить немного добра и внимания нашему старшему поколению. 

 Благотворительная акция на дому «Добрый Покров» 

14 октября православные христиане отмечают главный 

осенний праздник – Покров Пресвятой Богородицы. В 

этот великий и светлый праздник надо обязательно 

делать добрые дела – помогать нуждающимся людям. 

Вот мы в этот день и не остались в стороне.  

Сотрудники отделения социального обслуживания на 

дому оказали адресную гуманитарную помощь в виде 

продуктовых наборов малообеспеченным одиноким 

получателям услуг. Было собрано и выдано 5 

продуктовых наборов с 

крупами, макаронными 

изделиями, рыбными и 

мясными консервами, маслом, мукой, сахаром и чаем. 

Вес каждого набора – около 8 кг.   

   Гуманитарная помощь позволяет малообеспеченным 

пожилым гражданам  снизить количество походов в 

магазин и сэкономить деньги на приобретение не менее 

важных товаров и медикаментов, а также решить 

другие насущные проблемы и обеспечить текущие 

потребности. 



                Благотворительная акция «Наполни миски добротой» 

15  ноября  в Вичугском   КЦСОН   прошла  благотворительная  акция  по  сбору  

кормов  для  животных  под  девизом  «Наполни  миски  добротой»                                                                                                     

Акция  была  приурочена  к всемирному Дню  доброты.   Заведующие  и   

социальные    работники надомного   обслуживания  населения  с  готовностью  

откликнулись  на  этот  призыв - помочь  бездомным  животным, находящимся в  

питомнике  «Шуйские  хвостики». Оперативно  были  собраны  макаронные  

изделия, крупы, специализированные  корма для  собак  и  кошек, а  также  спец. 

одежда  для  волонтеров, коврики-подстилки  для  животных. Желающие  

поделиться  частичкой  

своей  доброты  с  

удовольствием  посетили  

и  доставили  в  Шуйский 

район   все   необходимое.  

Акция  проводится на 

регулярной основе, так 

как наша общая помощь 

просто необходима 

животным приюта. 

Помощь солдатам СВО 

Многие россияне по зову сердца поддерживают российских солдат и офицеров, 

направляя гуманитарную помощь и внося свой вклад в общую победу. Не одна 

партия «гуманитарки» уже доставлена нашим военным.  

 С самого начала СВО сотрудники отделения социального обслуживания на дому 

заняли активную гражданскую позицию и в числе первых откликнулись на призыв 

об оказании помощи мобилизованным. Сотрудниками были собраны медикаменты, 

вещи, нижнее белье, средства личной гигиены и многое другое. Груз комплектовали 

исходя из потребностей и нужд военнослужащих. Очередной гуманитарный груз 

для военнослужащих, принимающих участие в специальной военной операции на 

Украине, отправится уже в декабре 2024 года. 

Каждый, кто участвует в данной акции, 

хочет помочь бойцам преодолеть 

трудности военной обстановки и быта и 

надеется, что переданный груз поможет 

хоть немного облегчить ребятам сложные 

условия, согреть их, чтобы они 

почувствовали, что все их поддерживают 

и верят в них и в нашу победу. Мы просто 

не можем остаться в стороне, когда 

солдаты воюют. Нашим защитникам 

очень важны поддержка земляков, 

душевное тепло, забота и внимание. 



Получатели услуг на дому участвуют в областных конкурсах. 

В феврале 2024 года получатели услуг 

отделения на дому приняли участие 

межмуниципальном онлайн-конкурсе для 

граждан пожилого возраста «Без кота и 

жизнь не та!», организованном ОБУСО 

«Савинский ЦСО». Мероприятие было 

приурочено к всероссийскому Дню кошек и 

проводилось в целях стимулирования 

положительных эмоциональных реакций при 

общении с животными, повышения качества 

жизни старшего поколения, поддержания их активного долголетия, через 

организацию досуга, стимулирование творческого потенциала пожилых людей 

путем транслирования творческих идей через сеть Интернет. 

 Нашими участниками стали Чудова Людмила 

Леонидовна, Баранова Руфина Александровна и 

Горбушкина Людмила Владимировна. 

Конкурсанты предоставили работы номинации 

«Все как у людей» — фото участника с 

домашним питомцем за совместным занятием 

любимым делом. По результатам конкурса были 

награждены именными Дипломами. 

  

В ноябре 2024 года получатели услуг на дому с 

ограниченными возможностями здоровья 

приняли участие в областном мастер-классе 

«Доброе письмо», посвященном Международному 

Дню инвалида. Целью, которого являлось создание 

письма «другу» с пожеланиями добра радости и 

теплыми словами.  

 Благополучатели с радостью 

откликнулись и написали 

письма, украсили красивыми 

рисунками, собственноручно 

 при помощи социальных 

работников создали 

необычные конверты и 

передали организаторам. 

 

 



Инновационная технология на дому   «По родным просторам…» 

В 2024 году сбылось   долгожданное 

событие для   обслуживаемых граждан 

отделения на дому -  инновация «По 

родным просторам» нашла широкий 

отклик у подопечных, вызвала живой 

интерес к путешествиям. В сентябре для 

благополучателей состоялось речное 

путешествие от Кинешмы до Костромы 

на теплоходе «Корвет».  

В выездном туре участвовало   43 человека. 

Их   сопровождали -  заведующий отделением 

Белова Н.В.  и соцработники Чеснокова Л.К., 

Янченко М.Б., Кокурина Н.С. Хороший 

солнечный день способствовал   созерцанию 

волжских просторов и, конечно же, 

белоснежных пароходов на пристанях   Плеса 

и Костромы.  

  

 

Большой   интерес вызвало знакомство с 

историей зарождения ювелирного промысла в 

Костроме и посещение ювелирного магазина, 

где были сделаны приятные приобретения.  

 

Особый восторг вызвал зоопарк, 

расположенный в парковой зоне и, конечно, 

общение с его обитателями. Участники 

экскурсии   получили   огромное 

удовольствие и выразили желание в 

дальнейшем продолжать знакомство с   

достопримечательностями родного края.  

 

В ноябре была организована еще одна поездка, в рамках 

инновационной технологии «По родным просторам…», 

в ходе которой участники познакомились с культурным 

и историческим  наследием Ивановской области. 

Посетили село Парское и село Васильевское. 

Порадовало, что храм Иоанна Предтечи и Церковь 

Успения Пресвятой Богородицы находятся на стадии 

реставрации.   



 

                           Инновационная технология «Бабушкин лайфхак» 

В рамках  инновации  «Бабушкин Лайфак», в 2024 году  в отделении на дому среди 

получателей услуг были выявлены таланты.  Неординарными навыками  поделились  

подопечные -   Черевик  Нина  Григорьевна, Рябов   Александр  Николаевич,   

Красильников  Валентин  Николаевич. 

Черевик Нина Григорьевна всю 

свою жизнь занимается 

ландшафтным дизайном. Ее 

небольшой огородик полон 

чудес. Здесь и альпийские горки, 

и зоны отдыха, и прудики с 

нимфеями. Все это великолепие 

дополняется скульптурками, 

арками, садовыми фонариками. 

Нина Григорьевна   дает советы 

по обустройству садовой 

территории не только своему 

соцработнику Кокуриной  Н.С.,  

но и  всем  гостям  и  соседям. 

Рябов Александр  Николаевич, со слов  соцработника  Чесноковой  Л.К.,  все  свое  

свободное  время  посвящает  уходу  за  животными.  У него прекрасно себя 

чувствуют, обеспеченные всем необходимым   и 

кролики, и курочки, и овчарка с котом.  Несмотря на 

свой девяностолетний   возраст, Александр 

Николаевич своих   братьев меньших и свежей травой 

обеспечит, и опилки подвезет, и приласкает. Это 

помогает и свое здоровье укрепить, движение и 

положительные эмоции в жизни никому не вредили.  

Красильников  Валентин Николаевич – это  Вичугская  

знаменитость,  его  дом  полон картин  - это его  

личные  художественные  

произведения.  Получив 

соответствующее образование,  Валентин  Николаевич 

не  выпускал  из рук  кисть.  На выставках в музеях   

неоднократно выставлялись   его работы - портреты 

знаменитых людей, исторические здания города и  

городские  зарисовки, морские  и лесные пейзажи. В 

связи с ухудшением здоровья за  Валентином 

Николаевичем   была  закреплена     Шагина  Любовь 

Борисовна.  

Инновация «Бабушкин Лайфак»  очень  заинтересовала  

соцработников  и пришлась по душе  подопечным. 

Поиск талантов будет продолжен и в следующем году.  



 Наши таланты 

Несмотря на всю загруженность и тяжесть выполняемой работы сотрудники 

отделения находят время для реализации своего  творческого потенциала и 

увлекаются различными видами рукоделия: вяжут, плетут корзины, вышивают, 

варят мыло, рисуют, выкладывают алмазную мозаику, выращивают цветы и 

растения, пекут торты, собирают вкусные 

букеты и много многое другое.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Кто такой социальный работник?  

Кто ответит на этот вопрос?  

Это тот, кто чужие заботы  

На себя возлагает всерьез. 

  

Это тот, чьи усталые руки  

Не устанут добро Вам творить,  

Тот, кто Вас понимает с намека,  

Кому можете сердце открыть.  

 

Социальный работник — кто это?  

Это женщина с доброй душой,  

Она словом согреет, советом,  

Человек она с буквы большой. 

  

Ей любая работа по силам  

И всех дел ее не перечесть.  

Так спасибо им добрым и милым  

Соцработникам, что они есть. 

 

По всем вопросам обращаться  

по тел.: 8-(49354)-2-53- 11 (Заведующие отделением на дому)  

или по адресу г.Вичуга ул.Ленинградская , д72. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


