
ОБУСО «Вичугский комплексный центр социального обслуживания населения»

План мероприятий на май 2026 - «Активное долголетие»

Дата Название Участники Место
проведения

Краткое описание Ответственный

02.09.2026 Акция
«Бабушкин
патруль»

«Серебряные»
волонтеры 

Ул. города Акция, приуроченная к началу нового
учебного  года,  раздача  листовок  с
правилами ПДД

Зав. отделением
Кулемина И.А.
Специалист по

соц.работе 
Филиппова Т.А.

04.09.2026 Школа
безопасности

Люди старшего
возраста

ОБУСО
«Вичугский

КЦСОН»

Тема: ««Угроза терроризма. Будь 
внимателен! Поведение в 
общественном месте»

Специалист по
соц.работе 

Филиппова Т.А.
08.09.2026 Школа

«серебряного»
волонтера

Люди старшего
возраста

ОБУСО
«Вичугский

КЦСОН»

Тема: «Популяризация идей, 
ценностей и практик 
добровольчества»

Специалист по
соц.работе 

Филиппова Т.А.
09.09.2026 Областное

спортивно-
оздоровительное

мероприятие
«10000 шагов к

здоровью»

Люди старшего
возраста

Кинешемский
район

санаторий
Решма

Популяризация здорового образа 
жизни и скандинавской ходьбы как 
доступной формы физических 
упражнений, способствующих 
повышению качества жизни граждан 
старшего поколения.

Специалист по
соц.работе 

Филиппова Т.А.

15.09.2026 Областное
тематическое
мероприятие
«Славим край
Ивановский»

Люди старшего
возраста

Шуйский ЦСО Творческие номера участников, 
прославляющие родной край, 
Ивановскую землю, Россию

Специалист по
соц.работе 

Филиппова Т.А.



17.09.2026 Школа
финансовой
грамотности

Люди старшего
возраста

ОБУСО
«Вичугский

КЦСОН»

Тема: «Мобильные приложения учета
расходов»

Специалист по
соц.работе 

Филиппова Т.А.

24.09.2026 Школа здоровья Люди старшего
поколения

ОБУСО
«Вичугский

КЦСОН»

Тема: «Профилактика инсульта» Специалист по
соц.работе 

Филиппова Т.А.
25.09.2026 Турнир по

пионерболу
Люди старшего

возраста
ОБУСО

«Вичугский
КЦСОН»

Турнир по пионерболу среди 
ветеранских организаций, 
приуроченный к празднованию Дня 
пожилого человека

Специалист по
соц.работе 

Филиппова Т.А.

30.09.2026 Акция «Мои
года – моё
богатство»

«Серебряные
волонтеры»

По месту
жительства

Поздравление на дому пожилых 
граждан, участников досугового 
объединения «Креатив», с вручением 
именных открыток, подарков и 
чтением стихов.

Зав. Отделением
Кулемина И.А. 


